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CUADERNO DE AGOSTO

Alice Vieira

1 INTRODUCCION

Alice Vieira, un retrato

Alice Vieira es la escritora portuguesa
mas leida y vendida en Portugal. Tam-
bién es la mas traducida en el extranjero.
Al revisar su curriculum, sus importantes
premios y distinciones, una pregunta sur-
ge casi de inmediato: ;Como es posible
que esta mujer, que publicé su primera
novela juvenil a los 34 afos, y con poco
mas de una docena de novelas haya po-
dido cosechar tantas distinciones? Tal
vez se deba a su estrecho contacto con el
mundo de los nifios y la literatura: ade-
mads de coordinar un suplemento infantil
ha escrito —y todavia hoy lo hace—, du-
rante mas de catorce anos, resenas de li-
bros para nifios en la prensa. Seguramen-
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j Cuaderno de agosto

te este ejercicio lector le ha mostrado
mas de una vez lo que no es literatura, lo
que subestima a los nifios, lo que se ajus-
ta a modas pasajeras pero sin calidad.

Alice Viera ha sido llamada por la critica
como la reivindicaciéon de lo literario
frente a otros estilos mas de moda y mas
superficiales. El trabajo de Vieira, y no
s6lo en Portugal, es una forma de enten-
der la literatura como un compromiso
con el lector vy, sobre todo, con el autor
consigo mismo frente a su trabajo. Algo
poco frecuente y reconocible de manera
inmediata por los lectores, la critica y los
editores. Entre sus numerosos recono-
cimientos destacan: el Premio de Litera-
tura Infantil, Ano Internacional da Crian-
¢a para su primera novela publicada en
1979, candidata para el Deutscher Juga-
endliteraturpreis en 1992, Lista de Ho-
nor en el IBBY 1994 y habitualmente
incluida en las selecciones de obras reco-
mendadas por la Internationale Jugend-



bibliotek de Munich. En 1996 un jurado
de la seccion portuguesa del IBBY la eligio
como candidata al Premio Hans Christian
Andersen.

Podria decirse que Vieira es la escritora
para jovenes de la modernidad. La escrito-
ra que refleja en sus paginas el mundo
actual, cambiante y en plena evolucion, en
contraste con los antiguos valores. En sus
paginas el o la protagonista son jovenes
que se encuentran inmersos en algin dra-
ma afectivo o emocional. Sus vidas son las
de chicos y chicas de cualquier lugar del
mundo: viven en una familia monoparen-
tal y sus preocupaciones son las relaciones
entre los hermanos o los amigos. Casi
todos tienen una vision critica de la socie-
dad en la que viven y registran en sus
narraciones la ironia de muchas de las
situaciones a las que se ven abocados s6lo
por los impulsos incomprensibles de los
adultos. Cuando escribe para nifios, ase-
gura, no lo hace pensando en el publico
al que va destinado el libro: «escribir
teniendo en mente quién va a leerlo pro-
duce siempre una escritura paternalista,
con propositos moralistas y lugares
comunes. Yo procuro una calidad de
texto que pueda ser leido por los jovenes,
por los adultos, por quien sea. Un libro
bueno es aquel que crece junto con el lec-
tor, un nifo lo lee hoy y tiene una lectu-
ra, si lo lee cuando adolescente tiene otra
lectura y cuando adulto, otra». Asi ocu-
rre en Cuaderno de agosto, el diario que
Gloria escribe y en el que retrata con
perspicacia su mundo cotidiano.
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Su madre, Luisa, profesora de historia,
escribe una novela en sus ratos libres,
novela que el lector puede ir leyendo
intercalandola con la narracion de Glo-
ria. La madre tiene una oferta de un edi-
tor de novelas del corazén donde espera
poder publicarla.

El lector tiene de esta manera dos narra-
ciones, la de la joven protagonista y la de
los jovenes protagonistas de la novela
que acabard siendo todo menos una no-
vela rosa.

Gloria, con su prosa simplificada y directa,
hara un retrato social de la Lisboa de la
época: el cambio de valores de una familia
de clase media que no puede sustraerse a la
influencia de la globalizacion politica y de
los medios de comunicacion masivos, en
especial de la television.

Su padre, psiquiatra pulcro y riguroso,
casado en segundas nupcias con una be-
lla damisela, entrara en el cuaderno de
agosto como un invitado clave para en-
tender la sociedad de cambio que vive.
Cuando Luisa descubre que su editor ha
rechazado la novela, Gloria le propone
incluir las paginas que el ordenador ha
ido imprimiendo a su cuaderno, cerrando
de esta manera magistral la historia.

Las historias de Vieira rompen el topico de
la infancia feliz y despreocupada, impre-
sionan al lector por su belleza estilistica y
reflejan los cambios psicologicos y la toma
de decisiones que no pertenecen sélo a los
adolescentes. En esta combinacion parece
residir la clave de su calidad y en Cuaderno
de Agosto vuelve a demostrarlo.
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ZARGUMENTO

Durante el mes de agosto, Gloria ha de-
cidido quedarse en Lisboa para ayudar a
su madre, Luisa, que esta escribiendo una
novela rosa que le han encargado.

Para entretenerse, Gloria decide escribir
en un cuaderno la historia reciente de su
familia. Entre sus paginas, intercalara
ademas algunos capitulos de la novela de
su madre.

Y asi iremos conociendo a su familia:

1. Su hermano Antonio, que quiere estu-
diar medicina para ayudar a los necesita-
dos y que colabora a menudo en la revis-
ta del instituto; Gloria esta segura de que
ambas cosas tienen la intencién oculta
de conquistar a Renata, directora de la
revista. 2. Miguel, su padre, que mantie-
ne con su ex mujer y sus hijos una rela-
cion cordial a pesar de que al poco tiem-
po de divorciarse se casé con Maria
Fatima, una famosa modelo que le habla
de usted y quiere que Gloria y Antonio
la llamen «tia Fatima», porque suena
mas fino. 3. Al tio Anselmo, la tia
Benedicta, Fabio y Marco, que son la
tipica familia de clase media aburrida,
capaz de pasarse los domingos por la
tarde contemplando videos familiares y
a los que hay que visitar porque los
abuelos se han empefnado a toda costa en
evitar que la familia se desmembre. 4. A
Luciana, una amiga de Gloria experta en

amorios gra-
cias a las re-
vistas femeni-
nas. 5. A Lui-
sa, su madre,
una profesora de historia
con la tesis doctoral a
medio hacer, que se con-
vierte en escritora de
novela romdntica por
ayudar a un antiguo com-
pafiero de estudios, edi-
tor, que se encuentra en un apuro. 6. A
Tiotonio, un empleado de banca hipo-
condriaco y experto en alimentacion y
remedios naturales. 7. A Gabriel, un téc-
nico empefiado en demostrar que su pro-
fesion no esta refiida con la cultura.
Estos dos ultimos personajes viven sen-
das aventuras con Luisa, lo cual supone,
ademas de cambios radicales en las cos-
tumbres familiares, un abandono tempo-
ral de la historia de Monica y Alfredo
Enrique, protagonistas de la novela.

Y en el romance de los dos personajes de
ficcion (ella, peluquera con deseos de
escapar de la realidad; él, vendedor de
coches desheredado y conformista) vere-
mos como anécdotas, sentimientos e
incluso algunos personajes secundarios
son un reflejo de lo que ocurre en la rea-
lidad. El final de este romance, de corte
realista a pesar de las recomendaciones
del editor y condenado aparentemente al
fracaso, queda abierto, ya que la narra-
dora concluye su cuaderno el dia anterior
a la entrega del original.



AUTORA
E ILUSTRADOR

Alice Vieira

Naci6 en Lisboa en 1943 y en 1967 se li-
cenci6 en Filologia Germadnica, aunque se
dedic6 profesionalmente al periodismo.
También ha sido guionista de programas
infantiles para la television. En 1979 gand
el Premio del Afo Internacional de la In-
fancia con su primer libro para nifios. Ha
sido candidata portuguesa al Premio An-
dersen. Su reconocida fama internacional
se debe sin duda a la excelente calidad lite-
raria de su obra. Sus historias destacan
por su manera de tratar la soledad, el con-
flicto emocional, el paso a la madurez...
Prefiere los temas realistas porque lector y
personaje pueden confluir en un mismo
camino con la esperanza de un futuro op-
timista.
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Paliaz

Prefiere utilizar un pseuddénimo, y asi
preservar su verdadera identidad. Poco
sabemos de su biografia (s6lo algunos
datos que figuran en las paginas finales
del libro.

Es un excelente ilustrador, como puede
observarse a través de sus imagenes, en
las que muestra, con un estilo desenfada-
do en el que predomina la linea y los ele-
mentos graficos, que sabe condensar las
distintas sensaciones de secuencias o per-
sonajes que con mas intensidad queda-
ran grabadas en el lector.

4PERSONA]ES

PERSONAJES DE LA REALIDAD

Gloria

Es la narradora de la historia «real» y
colabora con su madre en algunos aspec-
tos relacionados con la historia de fic-
cion. Es una muchacha madura, solidaria
y comprensiva, consciente de la impor-
tancia de la familia y que se siente espe-
cialmente unida a su madre. Tiene un
gran sentido del humor y una gran facili-
dad para comprender las verdaderas
intenciones de las personas que la ro-
dean. Como narradora, no juzga en pro-
fundidad el comportamiento de sus fami-
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liares; se limita a plantear las anécdotas
en un tono irénico y es benévola en sus
comentarios, incluso en los momentos
que han podido resultar dificiles, por
ejemplo, el divorcio de sus padres.

Luisa

Es la madre de Gloria y se podria consi-
derar como verdadera protagonista de la
historia, puesto que es el personaje alre-
dedor del cual se desarrolla la mayoria de
las anécdotas que Gloria recoge en su
cuaderno. Es una mujer actual, que se
dedica a dar clases de historia. Es apasio-
nada, algo inconstante y solidaria. Se
preocupa por su aspecto fisico sélo cuan-
do no tiene nada mejor que hacer.

Antonio

Es el hermano mayor de Gloria. Tiene un
caracter algo impulsivo, lo que le lleva en
ocasiones a meter la pata. Antonio se
muestra ante los demds como un idealis-
ta preocupado por la injusticia social,
aunque, en opinion de la narradora, esa
imagen no responde del todo a la reali-

dad.

Miguel

Es el padre de Gloria; un psiquiatra de
moda, sobre todo a raiz de su boda con
Maria Fatima, que le abri6 las puertas de
la jet-set. A pesar de que el comporta-
miento con su familia fue algo censurable
en los primeros tiempos del divorcio, la
narradora lo trata con afecto y con una
cierta admiracion.

Los abuelos

Representan la mentalidad tradicional,
que se resiste a aceptar las nuevas situa-
ciones familiares y sociales. Su influencia
ha favorecido el hecho de que la familia
se mantenga unida.

Tio Anselmo, tia Benedicta, Fabio y Marco
Son los tios y primos de Gloria; a pesar de
ser algo aburridos y pesados, no dudaron
en ofrecer su ayuda cuando Luisa los nece-
sit0, inmediatamente después del divorcio.

Tiotonio y Gabriel

Son los dos novios con los que Luisa inten-
ta rehacer su vida afectiva. Tiotonio es un
empleado de banca, preocupado en exceso
por su salud, que les llena la casa y el est6-
mago de comida sana y de infusiones y que
desaparece de la vida de Luisa y sus hijos
sin dejar mas rastro que alguna hierba
adelgazante sobre la nevera. Gabriel es el
hijo de una vecina y estd empefnado en
demostrar que ser técnico no esta refiido
con ser culto, por lo que durante el tiempo
en que dura esta relacion, los protagonistas
acaban hartos de asistir a eventos cultura-
les de todo tipo. La ruptura es, en este
caso, mas dolorosa: al parecer Gabriel no
tiene intencion alguna de sentar la cabeza,
como demuestra una foto comprometedo-
ra que llega a las manos de Luisa.




Tia Fatima

Es la segunda esposa de Miguel. Fue una
famosa modelo y mas tarde pas6 a ga-
narse la vida organizando fiestas y ban-
quetes. Tiene una mentalidad tradicional
y su participacion en la trama es anecdo-
tica.

Luciana

Una amiga de Gloria y Antonio, experta
en temas amorosos gracias a su fidelidad
a las revistas femeninas.

Alejandro Ribeiro

Es el editor en apuros que pide a Luisa su
colaboracién. Desde muy joven tuvo
claro que su futuro estaba en la novela
romantica. Comenzé traduciendo ejem-
plares del género a destajo hasta llegar a
dirigir la editorial Interludio.

PERSONAJES DE LA FICCION

Moénica
Es la protagonista de la novela rosa: una
muchacha de origen humilde, huérfana
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de madre, que trabaja en una peluqueria
y suefia con escapar de su realidad via-
jando a lugares exoéticos, sin rumbo fijo,
como habia hecho su hermano tiempo
atras. Aunque quiere a Alfredo Enrique,
cada vez se aburre mas con él. Es cons-
ciente de que su relacion se ha deteriora-
do progresivamente.

Alfredo Enrique

Es un hombre tradicional, hijo de una
familia rica a la que esta enfrentado, por
lo que se dedica a vender coches. No so-
porta ningun atisbo de excentricidad en
Mobnica y, aun siendo consciente de su
mal cardcter, es incapaz de contenerse,
por lo que las discusiones con su novia
son constantes. Es un hombre de costum-
bres fijas y no comparte en absoluto las
inquietudes de Monica.

Otros personajes

La seforita Xana, una figurante de mode-
lo con muchos pdjaros en la cabeza; T6
Luces, el jefe de Monica, que adora a su
madre y pretende que su peluqueria sea
sofisticada sobre todas las cosas; la tia
Helena, que sustituye a la madre de Mo-
nica a su pesar y que es la principal cau-
sante de las ganas de huir de Monica; dofia
Gilberta, una prima anciana que vive en
Madeira con la que la muchacha pasa un
afio, y el padre, que en realidad deseaba
que Monica se quedara en Madeira para
siempre ya que se ha casado con una veci-
na y se ha ido a vivir al pueblo.
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5 VALORES

Q La responsabilidad que se adquiere con
los compromisos.

Desde las ocho hasta el mediodia estamos
las dos aqui, en el despacho de mi madre.
Ella porque tiene un trabajo que cumplir, y
yo para vigilar y hacer que ese trabajo se
entregue en el plazo fijado. Asi se lo pro-
meti a Alejandro Ribeiro... (pag. 10).

Q La familia. Los abuelos y los tios repre-
sentan la tipica familia bien avenida.
Gloria se siente respaldada y querida por
sus padres. En la novela rosa, Monica se
siente desubicada y con deseos de huir, sin
duda, porque su familia esta totalmente
desmembrada.

El abuelo Bernardo vy la abuela Tita viven
con el pavor de «ver a la familia disper-
sa». Y creen que los mejores amigos que
Antonio y yo podemos tener en la vida
son Marco y Fabio, por la vinica razon de
que son nuestros primos (pag. 20).

A pesar de ser pesados, aburridos, incor-
diantes con las notas, los padres hacen
mucha falta en una casa. A pesar de las
idas al Chalé Menezes, a pesar de los silbi-
dos y de los amores, a pesar de D* Maria
Il y de Monica y de Alfredo Enrique, no
me veo yo muy bien lejos de mi madre |...].
Y no fue facil habituarme a la idea de no

recibir el beso de mi padre por la noche,
antes de dormirme (pag. 154).

Momnica no tiene familia. O, mejor dicho:
tiene a su padre, que vive en una aldea
perdida, sin recibir noticias suyas, y un
hermano que un dia salié de casa para
hacer las Américas y nunca mds volvio. Y
dona Gilberta, evidentemente, a quien
sigue manddndole una tarjeta de felicita-
cion hacia Navidad. Pero familia en serio
no tiene (pag. 145).

—sDonde estd tu casa? —pregunta Arqueo-
baldo.

Monica intenta explicar, pero tampoco
ella sabe donde estd su casa.

[...]

—Mi casa, Arqueobaldo —murmura sonrien-
do—, estd donde tii estés (pags. 160-161).

Q El respeto por las decisiones ajenas. Ante
las criticas de sus abuelos, Gloria piensa
que su madre es muy libre de decidir sobre
su propia vida afectiva; en el caso del pa-
dre, aunque en un principio se siente un
poco dolida, también acepta la situacion, y
admite que Fatima es una mujer mas ade-
cuada para su padre que su propia madre.

A mi todavia me costaba entender qué
habia de malo en el hecho de que mi
madre, mayor y vacunada, divorciada vy
madre de hijos crecidos, hubiese conse-
guido un novio... (pag. 111).

Tia Fatima dejo las pasarelas y abora vive
de organizar cenas y comidas |[...]. Al prin-
cipio, lo confieso, no me cayo muy simpd-
tica. [...]. Después todo pasé. Y hoy puedo



decir, incluso, que me gusta, v, entre noso-
tros, abora que nadie nos oye, creo que es
la mujer ideal para mi padre, que siempre
SO76 con pertenecer a la jet-set (pag. 72).

Q La solidaridad de Luisa con Alejandro
Ribeiro al aceptar escribir la novela.

Me dio tanta pena, me acordé de como se
burlaban de él cuando vaciaba el bolso
de las novelas en el bar de Letras, que
acabé diciéndole que si, que yo escribiria
la bhistoria.

—Amor —asegura Luciana.

Que entiende mucho de amores, pero no
sabe nada de solidaridad (pag. 151).

Q Ciritica a la excesiva preocupacion por el
aspecto fisico. La madre de Gloria se olvi-
da de las dietas de adelgazamiento en cuan-
to se interesa por cosas mas importantes.
La sefiorita Xana no soporta la idea de la
vejez por lo que supone de deterioro fisico.

Mi madre vive con el pavor de engordar.
Un trauma, digo yo. No «infantil», sino
del dia en que descubric que la tia Fatima
era modelo y hasta salia de vez en cuando
en las revistas que ella compraba (pags.
49-50).

Y a pesar del gesto serio de mi madre fren-
te a la pantalla del ordenador, tengo la cer-
teza de que ella se ha divertido tanto como
yo. Por lo menos se harté de comer hela-
dos sin preguntar, ni siquiera una vez,
cudntas calorias tenian por cada cien gra-
mos (pag. 177).
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—iNo me hables de la vejez, qué horror!
—murmura la senorita Xana y cambia rapi-
damente de tema. La vejez le da miedo.
No sabe qué serd de ella cuando descubra
la primera arruga o las primeras canas
(pag. 131).

El humor con el que se analizan los excesos
de todo tipo: Tiotonio y su preocupacion
por la salud, Gabriel y su afan por demos-
trar su cultura, y Luciana, enamorandose,
desenamorandose y leyendo para olvidar.

Fue nuestra etapa ecologica y saludable.
[...]. Encima del frigorifico se alineaban
coloridos paquetitos de té, al lado de botes
de cristal llenos de hierbas, bayas vy raices de
aspecto mds que dudoso, pero que, segiin
afirmaba Tiotonio, «limpiaban el alma».
Yo no sé si nuestras almas estarian muy
sucias, pero durante meses fue una colada
completa (pag. 94).

El Arcangel queria, a toda costa, «deshacer
la mala impresion que normalmente cau-
san los técnicos».

Era la justificacion que daba a tanto mara-
ton cultural (pag. 147).

Los amores eternos de Luciana duran casi
siempre ocho dias. Pasado ese tiempo, ella
muere de amor, descubre que finalmente
ha nacido para ser monja o se deja con-
vencer por Vosotras de que las mujeres sol-
teras son las de mayor encanto y seduc-
cion. [...] Lo que ocurre es que a Luciana,
al cabo de ocho dias de pasion, cuando
queda «hecha un pingajo», le da por estu-
diar (pag. 152).
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ACTIVIDADES

A continuacion, se ofrecen
unas actividades de animacion
para realizar antes de leer el
libro, y asi suscitar el interés
por su lectura, y después

de leerlo, para recrear los
distintos aspectos de su
contenido y fomentar la
creatividad de los lectores.

ANTES

DE LA LECTURA

CUBIERTA Y TITULO

A partir del titulo y la ilustracion de la
cubierta, preguntaremos a los alumnos:
¢Sobre qué se puede escribir durante el mes
de agosto? ;Qué suelen hacer ellos duran-
te ese mes? ¢Es habitual que alguien esté
sentado frente a un cuaderno en plenas va-
caciones de verano?, etc.

LA HISTORIA DE NUESTROS NOMBRES

Yo me llamo Maria de la Gloria por D
Maria 11.

Mejor dicho: por una tesis doctoral que
mi madre comenzé a hacer en la época en
que yo estaba a punto de venir al mundo.
D?® Maria Il es la gran pasion de mi
madre (pag. 23).

Mi hermano se llama Antonio por moti-
vos mucho menos intelectuales o aristo-
crdticos: nacio la noche del 12 al 13 de
junio, cuando todo el mundo estaba en
las verbenas comiendo sardinas asadas vy
oliendo a albabaca (pag. 24).

Después de leer a los alumnos estos frag-
mentos, les pediremos que expliquen el
motivo por el que les pusieron sus res-
pectivos nombres.



NOVELA ROSA

Leeremos el texto de la contraportada;
propondremos a los alumnos que, por
parejas, escriban un fragmento de una
novela rosa inventando el titulo, los nom-
bres de los protagonistas y manteniendo,
en el orden que prefieran, las siguientes
expresiones extraidas del libro:

(mujer) se habia despertado de buen
humor. Hacia mucho tiempo que no le
pasaba algo asi. A veces bastaba un sim-
ple detalle para ponerse contenta...
Todas las mananas siente deseos de...
(mujer) siente a veces nostalgia de.....
Pero sobre todo le gustaria ir...

A (hombre) no le gusta... y no soporta ...
(mujer) nunca entendio por qué razon...
Pero él afirma que hay... y que el dinero
no da la felicidad.

A (hombre) no le gusta mucho hablar...
pero quiere saber...

La primera vez que se vieron...

Esas cosas del amor apasionado... y lo
importante... Y para ello...

Pero a veces siente la necesidad...

CONTRAPORTADA

Segun el texto de la contraportada, existen
paralelismos entre la vida de los persona-
jes «reales» y los de la novela rosa. Duran-
te la lectura, los alumnos irdn anotando
los paralelismos que encuentren, para des-
pués comentarlo con sus comparneros.
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DESPUES

DE LA LECTURA

CALENDARIO EMOCIONAL

Recordaremos el siguiente fragmento:

...empezamos a quedarnos en Lisboa
durante el mes de agosto, que es la mejor
época para vivir en la ciudad: no hay trd-
fico, no hay colas para los autobuses, no
hay el barullo acostumbrado de los vecinos
del quinto |[...], no hay choques en la esqui-
na de nuestra casa, mamd encuentra siem-
pre sitio para el coche justo enfrente de
nuestra puerta, hay poca gente en las ur-
gencias del hospital y el médico de cabe-
cera no se toma las vacaciones este mes

(pag. 10).

Los alumnos se dividiran en doce grupos,
uno por cada mes del ano. Cada grupo
debera elegir una frase que defina el mes
que le haya correspondido y justificarla
mediante un trabajo escrito (una narra-
cién, una encuesta, un poema, un ensa-
yo...). Después de presentar las frases o
lemas y el trabajo escrito en clase, cada
grupo elaborara una hoja de calendario en
una cartulina, en la que figurardn el lema,
un dibujo relacionado con el mismo y los
dias del mes. El calendario sera del afo en
curso o del siguiente, dependiendo del mes
en que se plantee la actividad.
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UNA REVISTA DE VIAJES

La aficion de Monica por los viajes exo-
ticos la lleva cada mes a comprar una re-
vista especializada: A la deriva.
Pediremos a los alumnos que, individual-
mente, elaboren un reportaje sobre un
lugar que hayan visitado durante algunas
vacaciones. En todos los reportajes apa-
recerd un mapa del pais al que pertenece
el destino elegido, una descripcion deta-
llada del mismo vy, a ser posible, fotogra-
fias de los lugares de interés mas signifi-
cativos (pueden encontrar informacion
objetiva, asi como fotografias, en enci-
clopedias o en folletos que recojan en
agencias de viajes).

Si no han visitado ningtn lugar, pueden
elegir un destino al azar. Tal vez sea inte-
resante que hojeen alguna revista de via-
jes para familiarizarse con el estilo pro-
pio de los reportajes.

Y AL FINAL...

Mariana Monica tendrd su destino resuel-
to, la seriorita Xana regresard o no a
Barreiro en el barco de costumbre. TS
Luces continuard soriando con Claudia
Schiffer o con cualquier otra, Bentino
aparecerd una manana a la puerta del
stand o andard perdido para siempre, y
quién sabe si finalmente Alfredo Enrique
no tendrd en la familia un primo lejano
que también lea A la deriva y suefie con
fantdsticos destinos, y encuentre en
Monica a su alma gemela.

El fragmento anterior aparece al final del
libro, en la pagina 176, y es toda una
invitacion a que el lector imagine un final
posible para la historia de Monica y
Alfredo Enrique. Individualmente o por
parejas, los alumnos inventaran y escribi-
ran ese final, para después ponerlo en
comun con el resto de sus compaiieros.

VIDEOS DOMESTICOS

Tio Anselmo y tia Benedicta no se cansan
de mostrar su «divertidisimo» video fami-
liar e incluso lo han enviado a un progra-
ma televisivo sobre videos domésticos.
Seguro que, en mas de una ocasion, los
alumnos han vivido situaciones dignas de
ser recogidas en video.

La actividad que proponemos consiste en
la elaboracion de un guién para un video
de ese tipo, que debera ser protagonizado
por la familia de los alumnos o por un
grupo de amigos. Después de elaborar el
guion y de comentarlo en clase, para evi-
tar repeticiones de ideas, procederan a la
ejecucion del mismo, ya sea filmandolo
con una camara de video, o realizando
una historieta de comic en vifietas (con
dibujos o con fotografias).



REGLAS ARBITRARIAS

En las paginas 34 y 35, aparece una enu-
meracion de reglas establecidas arbitra-
riamente en nuestra sociedad que tienen
relacion con la derecha y la izquierda:

El reloj se usa en la muneca izquierda.
La servilleta se coloca a la derecha del
plato.

Se mira primero hacia el lado izquierdo
cuando se cruza la calle.

Se abre la portezuela del lado derecho
cuando se coge un taxi.

Se usa la alianza de bodas en el anular de
la mano izquierda.

Cada alumno anadira al menos una regla
arbitraria a la lista (no es preciso que
tenga relacion con la derecha o la izquier-
da). Una vez completada la lista, se pro-
cederd al analisis de la importancia de
respetar cada una de las reglas.

BUENAS NOTICIAS

Partiremos del siguiente fragmento:

Al cabo de media hora de asaltos, bom-
bas, descarrilamientos, terremotos, inun-
daciones, sequias, quiebras, huelgas,
secuestros, inauguraciones, Yy treinta vy
dos apariciones del primer ministro, mi
madre apago el aparato, se recosto en el
sofd y murmuro, sonriente:

—Nada nuevo (pags. 63-64).

CUADERNO DE AGOSTO

La madre de Gloria tiene por costumbre
ver varios telediarios seguidos mientras
cena. Desgraciadamente, la mayor parte
de las noticias que recogen los informati-
vos son malas noticias. Por un dia pedi-
remos a los alumnos que hagan lo mismo
que Luisa, que vean el mayor numero
posible de telediarios y que recojan los
titulares de las noticias que presenta cada
uno de ellos. Tienen que conseguir el
mayor numero posible de buenas noti-
cias. Al dia siguiente, pondran en comun
sus observaciones.

¢ VALE LA PENA SONAR?

En las paginas 66 y 67, Monica y Alfredo
Enrique discuten sobre los suefios de cada
uno. ¢Qué opinan los alumnos al respecto?
Podemos organizar un debate o una discu-
sion informal sobre el tema, después de
que dos alumnos lean —dramatizacion— el
dialogo que mantienen los personajes en la
primera parte del capitulo.

REALIDADES CRUZADAS

Pediremos a los alumnos que escriban lo
que podria ser un ultimo capitulo en el
cuaderno de Gloria: los personajes de fic-
cién —Monica y Alfredo Enrique- deci-
den tomar las riendas de su propia histo-
ria y se presentan sin avisar en el despa-
cho de Luisa. Alli conversaran con la
autora y con Gloria para participar direc-
tamente en la decision sobre su destino.



